SAINT-
JOYAN

des Guérels

Restaurant municipal

Menus du lundi 21 au vendredi 25 avril 2025

JOUR PLAT DESSERT
Lundi 21 Férié
e 88
Mardi |22 Salade composée c'fi‘«"-f” Hachis parmentier / Salade bio Fromage bio / Fruits
Mercredi | 23 Betteraves vinaigrette pfmw Menu veggie Compote bio
Jeudi 24 Concombres a la créeme Réti de filet de dinde / Haricots verts Gateau au chocolat
Vendredi | 26 Toast au thon Filet de poisson frais / Riz bio Laitage bio
- 0 0 X < endrec < 0
JOUR ENTREE PLAT DESSERT
. . s . s . .
Lundi 28 Salade composée Pates bio a la bolognaise Sevr/ / " Fromage bio et fruits
Mardi |29 Carottes rapées Croque-monsieur / Salade bio Gatrau d'anniversaire
Mercredi | 30 Pique-nique
Jeudi 1 Férié
Vendredi | 2 Salade de pommes de terre - thon FlIEt_de pOISSOT pane fréls/ Laitage bio
Julienne de légumes bio
B 0 0 g endredl S g
JOUR ENTREE PLAT DESSERT
Lundi 5 W Charcuterie Jambon braisé / Purée Fromage bio / Fruits
Mardi 6 Tomate - féta Pizza / Salade bio Créeme dessert
Mercredi | 7 Céleri rémoulade W Roti de filet de boeuf / Frites Tiramisu aux fruits
Jeudi 8 Ferié
Vendredi | 9 Jambon - macédoine bio Filet de p0|sson'fra|s/ AB Génoise au chocolat
] Semoule bio
B 0 0 z endred b g U
JOUR ENTREE PLAT DESSERT
Lundi 12 Betteraves aux pommes u?ﬂu- Menu veggie ""W Yaourt veggie
>
Mardi |13 Paté de foie A Galette - saucisse / Salade bio " Crépe au sucre
Mercredi | 14 CEuf mayonnaise Lasagnes a la bolognaise W Géteau a la banane
£ 48
Jeudi 15 Salade composée % Filet de poulet / Frites fraiches Laitage bio
Vendredi | 16 Friand hot-dog Filet ::Ie p0|ss?n pané/ Fromage bio / Fruits
Poélée de légumes

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Pour toute information, merci de vous rapprocher du cuisinier.




