
Consultez la plaquette de 

présentation de notre accueil 

de loisirs :
www.famillesrurales.org/bretagne



Ce planning peut être modifié suite à des imprévus.

Rendez-vous dès le

15 Janvier sur le portail des 

Familles pour inscrire votre 

enfant :

https://fdfamillesrurales35.portail-

familles.app

(selon les places disponibles).

Accueil de loisirs de Saint-Jouan-des-Guérets

PROGRAMME D’ACTIVITÉS, 

SORTIES

 Inscription dès le 15 Janvier

 Annulation possible jusqu’au 

3 Février 
@FamilleRuralesIlleetVilaine

06 77 62 08 11

https://fdfamillesrurales35.portail-familles.app/


 Lundi 

10 février

Matin

Moins de 6  ans

Activité manuelle :

Les maracas en folie

Plus de 6 ans

Jeu sportif :

Accroche/décroche





Après-midi

Moins de 6  ans

Jeux musicaux

Plus de 6 ans

Activité manuelle :

Tableau d’hiver
 Grand-jeux et événements |  Sorties

 Mardi 

11 février

Matin

Moins de 6  ans

Activité manuelle :

Pâte à sel

Plus de 6 ans

Jeu sportif :

Capture de drapeaux





Après-midi

Moins de 6  ans

Jeu sportif :

Mastermind Géant

Plus de 6 ans

Activité manuelle :

Plastique fou

 Mercredi 

12 février

Matin

Moins de 6  ans

Jeu sportif :

Jeu du parachute

Plus de 6 ans

Cuisine :

Prépare  le goûter





Après-midi

Moins de 6  ans

Plus de 6 ans

Propose ton activité

 Jeudi 

13 février

Matin

Moins de 6  ans

Activité manuelle :

Peinture gonflante

Plus de 6 ans

Jeu sportif :

Jeu de la lave





Après-midi

Moins de 6  ans

Jeux de relais

Plus de 6 ans

Activité manuelle :

Cadre photos

 Vendredi 

14 février

Matin

Moins de 6  ans

Cache – cache géant

Plus de 6 ans

Jeu sportif : 

Morpion Géant





Après-midi

Moins de 6  ans

Activité manuelle :

Je t’offre mon coeur

Plus de 6 ans

Propose ton activité

Découvrez les 

activités et le menu 

de la semaine à 

l’entrée de l’accueil 

de loisirs !  

Propose ton activité

Nous laisssons le choix aux enfants de nous proposer les activités qu’ils 

souhaitent faire 



 Lundi 

17 février

Matin

Moins de 6  ans

Activité manuelle :

Fabrique ta tortue

Plus de 6 ans

Activité manuelle :

Créations masques





Après-midi

Moins de 6  ans

Jeu sportif :

Le marchand de 

glaces

Plus de 6 ans

Jeu sportif :

Touch rugby

 Evénements |  Sorties

 Mardi 

18 février

Matin

Moins de 6  ans

Cuisine : 

Prépare le goûter

Plus de 6 ans

Jeu sportif :

Dodgeball





Après-midi

Moins de 6  ans

Jeu sportif : 

Le filet du pêcheur

Plus de 6 ans

Activité manuelle :

Fabrication de 

mangeoires à oiseaux

 Mercredi 

19 février

Matin

Moins de 6  ans

Jeu sportif : 

Le bérêt

Plus de 6 ans

Dessiner c’est gagner





Après-midi

Moins de 6  ans

Plus de 6 ans

Propose ton activité

 Jeudi 

20 février

Matin

Moins de 6  ans

Max aventure 

(supplément 3€)

Plus de 6 ans

Création de 

marionnettes de main





Après-midi

Moins de 6  ans

Activité manuelle

Plus de 6 ans

Patinoire avec 

l’ado’sphère

(supplément 5€)

 Vendredi 

21 février

Matin

Moins de 6  ans

Chasse au trésor

Plus de 6 ans

Chasse au trésor





Après-midi

Moins de 6  ans

Jeux au complexe

Plus de 6 ans

Initiation à la magie

Jeudi 20 février

Le groupe des 3-6 ans ira à Max aventure, merci d’amener votre enfant pour 

9h15.

Les 6-12 ans iront à Rennes à la patinoire Le Blizz, merci de prévoir une tenue 

adéquate. Retour prévu vers 17h

Découvrez les activités et 

le menu de la semaine à 

l’entrée de l’accueil de 

loisirs !  



Membre de Familles Rurales, fédération nationale, reconnue 

d’utilité publique.

Association loi 1901, agrée et habilitée pour son action :

• Famille

• Consommation

• Éducation

• Jeunesse

• Loisirs

• Tourisme

• Vie associative

• Formation

• Santé

Fédération départementale

11 avenue de Brocéliande

35131 Chartres-de-Bretagne

02 99 77 12 12

info.fd35@famillesrurales.org

www.famillesrurales.org/bretagne

Familles Rurales

Inscrire son enfant

Notre portail des Familles vous 

permets de réserver des journées et 

de payer en toute sécurité 24h/24h.

https://fdfamillesrurales35.p

ortail-familles.app

Une inscription administrative préalable 

est nécessaire.

 Contactez votre accueil de loisirs.

Mon accueil de loisirs

N’hésitez pas à nous contacter ou à 

venir nous rencontrer.

Accueil de loisirs Familles 

Rurales Happy kids
Allée de l’ile Chevret 35430

Saint-Jouan-des-Guérets

DIRECTION : Yohan LAME

Informations pratiques

Accueil les mercredis et les 

vacances scolaires à la demi-

journée (avec ou sans repas) ou à la 

journée.

Ouverture : 7h30 à 18h30

Arrivée : 7h30 à 9h15 et de 13h30 à 

14h00

Départ : 

• 11h45 à 12h15 (sans repas)

• 13h30 à 14h (avec repas)

• 17h à 18h30

Fermeture les jours fériés et une 

semaine pendant les vacances de 

Noël.



Le Pôle Ressources Handicap 35 (PRH 35) 

peut vous accompagner si votre enfant est 

en situation de handicap.

Les absences

Les absences doivent être signalées 

par mail ou par téléphone. Les 

absences non justifiées par certificat 

médical et/ou hors délai (cf

règlement intérieur) sont 

automatiquement facturées. 

06 77 62 08 11

al.saintjouan@famillesrurales.org

Crédit : Axelle de Russé
@FamilleRuralesIlleetVilain

e

Informations actualisées en avril 2022

UNE JOURNÉE À L’ACCUEIL 

DE LOISIRS

7h30 à 9h15 : accueil 

échelonnés

9h30 à 11h15 : activités

11h15 à 12h : temps libre

12h à 13h15 : repas

13h15 à 14h : temps libre

14h à14h30 : temps calme

À partir de 14h : sieste des 

petits 

14h30 à 15h45 : activités 

16h-16h45 : goûter et temps 

de partage 

À partir de 17h : départs 

échelonnés

QUOI METTRE DANS SON SAC ?

• Son doudou pour dormir

• Affaires de sieste (couverture et 

serviette ou drap)

• Vêtements de rechange si besoin 

• Gourde

• Selon la météo (K-way, casquette, 

crème solaire)

COMMENT L’HABILLER ?

Une tenue et des chaussures 

confortables qui ne craignent rien. 

Votre enfant pourra s’amuser sans 

s’inquiéter !

N’hésitez pas à marquer ses vêtements 

pour l’aider à retrouver ses affaires.

https://fdfamillesrurales35.portail-familles.app/

